
悠々の郷デイサービス

悠々の郷デイサービスとは

悠々の郷デイサービスは、食事や入浴、さまざまな楽し
み等のサービスを施設に通って受けられる介護保険施設
です。
認知症ケアにおいては、県内でも高いレベルで質の高い
サービスを提供しています。

利用対象者

利用を希望する方は、要介護の認定を受けた方で、認知
機能障害によって生活に支障をきたしている方が対象に
なります。

費 用

食事とおやつ代、入浴費を含み 1回 約1,300円～
1,800円で要介護度によって金額が変わります。

送迎範囲

利用を希望される方は送迎も可能です。鹿折・気仙沼地
区を中心にしています。詳しくは担当者までご連絡くだ
さい。

営業時間

午前8時30分～午後5時30分

営 業 日

月曜日から土曜日(祝日は月曜日のみ営業)

経路図

国道45号線より県道34号線を岩手県方面へ。「鹿折大
橋」から3つ目の橋「中央橋」より西へ約200ｍ、施設
入口はY字路の舗装路から未舗装路側に入ってすぐ。

Googlemapが使えます。「悠々の郷デイサービス」で検
索して下さい。
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悠々の郷スタッフ理念：
また行きたいと思える笑いのたえないアットホームな

悠々の郷で今までどおり自分らしく過ごせます

■悠々の郷デイサービス 一日の流れ

営 業 に 関 す る お 知 ら せ

■4月の営業日について
 4月29日(月)昭和の日は営業します。

■5月の営業日について
 5月3日(金) 憲法記念日はお休みします。
 5月4日(土) みどりの日はお休みします。
 5月6日(月) 振替休日は営業します。

★悠々の郷デイサービスのホームページがリニュー
   アルされています。株式会社 悠久会のホーム
 ページとなりスマートフォン(iOS、android端末)

   に対応しています。 2つの施設(デイサービス・
   グループホーム)のメニューバーから選択してご覧
 いただけます。 コンテンツも少しずつ増やしてい
 く予定です。

★悠々の郷デイサービスは曜日により空きがござい
 ます。 利用に関して確認したいことがあれば、
 相談員まで、ご連絡ください。

デイサービスの様子(令和6年3月)今月の行事

普段の様子

今月の行事は女性の健康と幸福を祝う行事として「桃の節句(ひな祭り)」を行いました。
玄関に飾られたひな人形をデザインしたタペストリーの前で記念撮影。その後に、ちら
し寿司と雛あられでにぎやかな行事になりました。

悠々の郷デイサービスが
オープンした際に、いただい
た植物が、今年初めて花を咲
かせました。

悠々の郷に行く目的は、食べることや入浴をすることの他に、あらたな出会いから友人に会いに行くことや理容(訪問理
容)やマッサージなど、個々人によって目的ができてきます。 「一人では体を動かすことも億劫に感じるけど、ここに来
ると自然にできるよね」と、来るのが楽しみと話す方もいます。

▲普段からの食事です。
 デイサービスで手作
 りしています。

お誕生日おめでとうござ
います。
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