
悠々の郷デイサービスとは

悠々の郷デイサービスは、食事や入浴、さまざまな楽し
み等のサービスを施設に通って受けられる介護保険施設
です。
認知症ケアにおいては、県内でも高いレベルで質の高い
サービスを提供しています。

利用対象者

利用を希望する方は、要介護の認定を受けた方で、認知
機能障害によって生活に支障をきたしている方が対象に
なります。

費 用

食事とおやつ代、入浴費を含み 1回 約1,300円～
1,800円で要介護度によって金額が変わります。

送迎範囲

利用を希望される方は送迎も可能です。鹿折・気仙沼地
区を中心にしています。詳しくは担当者までご連絡くだ
さい。

営業時間

午前8時30分～午後5時30分

営 業 日

月曜日から土曜日(祝日は月曜日のみ営業)

経路図

国道45号線より県道34号線を岩手県方面へ。「鹿折大
橋」から3つ目の橋「中央橋」より西へ約200ｍ、施設
入口はY字路の舗装路から未舗装路側に入ってすぐ。

Googlemapが使えます。「悠々の郷デイサービス」で検
索して下さい。
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悠々の郷スタッフ理念：
また行きたいと思える笑いのたえないアットホームな

悠々の郷で今までどおり自分らしく過ごせます

■悠々の郷デイサービス 一日の流れ

営 業 に 関 す る お 知 ら せ
■12月の営業日について

 12月16日(月)は全体研修会のためお休みします。

★12月31日～1月3日までは冬季休業となります。

■1月の営業日について
 1月13日(月)の成人の日は営業します。

★悠々の郷デイサービスのホームページは、㈱ 悠久
 会のホームページからご覧いただけます。ホーム
 ページには、デイの空き状況やグループホームの
 情報などサービスに関する情報が確認できます。

★「認知症なんでも相談室」のご案内
 悠々の郷デイサービスは、一般の方の他、認知症
 介護実践者(実践リーダー)研修修了生の認知症
 介護に関する相談を受け付けています。
 毎月第2水曜日 10時～14時頃 まで
 担当：熊谷光二(認知症介護指導者)
 電話：0226-28-9770

普
段
の
様
子

今
月
の
行
事

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
様
子(

令
和
6
年
11
月)

今月は秋の風物詩「干し柿」でした。地域の方からいただいた柿を丁寧に紐でむす
びつけ、ウッドデッキと看板(！)に干しました。 できあがった柿を美味しくいただ
きました。

市内の五十鈴神社、浮見堂へとドライブに向かいました。寒空の中、あったかいた
い焼きは格別の味でした。

デイサービスを第二の家として、悠々自適に過ごしていただいています。ここでは
自分のための活動や誰かのための役割などがあり、それは心身の健康に繋がって
います。

お誕生日おめでとうございます。

100インチのスクリーンで流行
歌や時代劇を楽しみました。

デイサービスの庭から紅葉が楽
しめます。

デイでの訪問理容が「いきつけ」
で使っています。
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