
経路図 国道45号線より県道34号線を岩手県方
面へ。「鹿折大橋」から3つ目の橋「中央橋」より西へ
約200ｍ、施設入口はY字路の舗装路から未舗装路側に
入ってすぐ。Googlemapが使えます「悠々の郷デイサー
ビス」(デイサービスの隣のため)で検索して下さい。

悠々の郷グループホーム

悠々の郷グループホーム

〒988-0805 宮城県気仙沼市西中才295番地

TEL：0226-25-8540
FAX：0226-25-8541

メール：yuuyuunosato@outlook.com
ホームページ

で検索
■認知症対応型共同生活介護 悠々の郷グループホーム

(介護保険事業所番号：0490500212)

悠々の郷グループホーム
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悠々の郷グループホームとは

悠々の郷グループホームは、食事や入浴、さまざまな楽
しみ等のサービスを施設に住んで受けられる介護保険施
設です。

利用対象者

利用を希望する方は、介護保険の認定を受けた方で、認
知症の診断があり、認知機能障害によって生活に支障を
きたしている方が対象になります。

費 用

介護費用の他、家賃、水道光熱費、食費などを含めおお
よそ110,000で要介護度によって金額が変わります。

ご相談・申し込み

担当の介護支援専門員(ケアマネジャー)又は、グループ
ホーム相談員にご相談ください。直接、申し込むことも
できます。

施設見学

施設の見学は予約制となっています。事前に電話もしく
はＦＡＸ、メールにてお知らせください。
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▲訪問美容を使いました

今月の行事

普段の様子
悠々の郷での暮らしは、決まって朝の掃除や調理、買い物などの役割の他に、気分転換でドライブに行くことや庭の散歩がおおまかな日課になっています。
今月は、地域の方から落花生を大量にいただき、新鮮なマグロも届きました。 気仙沼ならではですね。 その場で調理してみなさんでいただきました。

今月は、天気のいい日を選んで、グループホームリビング前のデッキに座り秋の味覚を味わうバーベキューを行いました。メニューは話し合いからサンマ・焼肉
フランクフルト・豚汁・おにぎり と「秋」の味覚だけではなく、食べたいものを食べるという「食欲の秋」を満たす内容となりました。 スタッフが段取りをしましたが、
男性陣は外で焼き方。女性陣は豚汁づくりやおにぎりを握っていただきました。 非番のスタッフもボランティアで参加し、全員参加のイベントとなっています。
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