
悠々の郷デイサービス

悠々の郷デイサービスとは

悠々の郷デイサービスは、食事や入浴、さまざまな楽し
み等のサービスを施設に通って受けられる介護保険施設
です。
認知症ケアにおいては、県内でも高いレベルで質の高い
サービスを提供しています。

利用対象者

利用を希望する方は、要介護の認定を受けた方で、認知
機能障害によって生活に支障をきたしている方が対象に
なります。

費 用

食事とおやつ代、入浴費を含み 1回 約1,300円～
1,800円で要介護度によって金額が変わります。

送迎範囲

利用を希望される方は送迎も可能です。鹿折・気仙沼地
区を中心にしています。詳しくは担当者までご連絡くだ
さい。

営業時間

午前8時30分～午後5時30分

営 業 日

月曜日から土曜日(祝日は月曜日のみ営業)

経路図

国道45号線より県道34号線を岩手県方面へ。「鹿折大
橋」から3つ目の橋「中央橋」より西へ約200ｍ、施設
入口はY字路の舗装路から未舗装路側に入ってすぐ。

Googlemapが使えます。「悠々の郷デイサービス」で検
索して下さい。
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悠々の郷スタッフ理念：
また行きたいと思える笑いのたえないアットホームな

悠々の郷で今までどおり自分らしく過ごせます

■悠々の郷デイサービス 一日の流れ

営 業 に 関 す る お 知 ら せ

■7月の営業日について
 7月15日(月)海の日は営業します。

■8月の営業日について
 8月13日(火)～8月15日(木)夏季休業となって
 います。

★悠々の郷デイサービスのホームページは、株式会
 社 悠久会のホームページからご覧いただけます。
 ホームページはスマートフォン(iOS、android

 端末)にも対応しています。

★悠々の郷デイサービスは曜日により空きがござい
 ます。 利用に関して確認したいことがあれば、
 相談員またはホームページでご確認ください。

★認知症介護に関する技術的な相談は、毎月第2水
 曜日に電話やメールにて受け付けております。
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今月の行事は「父の日」ということで、男性の利用者さんに要望をうかがい、全国にあ
る温泉の素を選んでいただいての入浴と、その後にあんみつと冷茶を楽しんでいただ
きました。「来週もおねがいね」とのリクエストがありました。

悠々の郷では、余暇時間に軽体操をしていました。一人では億劫になりがちですが、
大勢で行うことで、体を動かすきっかけになっています。

パッチワークを指導している方からカラフルな「お手玉」
をいただきました。さっそく手に取って楽しみました。

デイサービスの庭でたくさん
の花が楽しめます。

今月誕生日を迎えた方にプレ
ゼントを差し上げてお祝いし
ました。

バラの花びらが浮かんだ「バ
ラ風呂」は毎年、好評です。
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