
132.メッコメシ・ネッコメシ  上手に炊けていないご飯のことを｢メッコメシ｣とか｢ネッコメシ｣と言いま

すか？ 

 

 

 

メッコメシとは｢炊き損ないの芯のある飯，半煮えの飯｣の意味の方言形です。一方ネッ

コメシは，おそらく芯が残った固さを，木や草の根の固さになぞらえて，後の時代に発生

した語形ではないかと考えられます。山木屋ではネッコメシ使用がほとんど見られません。 
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メッコメシ・ネッコメシの意味
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