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思いやりの心 

                                             三枝基治 

第１８回令和６年度 NPO法人八峰会定期総会において、八峰会事業方 

針・八峰会予算が承認されました。 

事業計画書・事業方針により (思いやりの心) を念頭に置いて、しら 

かば工房・すずらん工房・生活介護ふきのとう・相談室 CｏCｏの施設機能 

を有効活用して、利用者さんが安心して通所・自立生活を出来る様に職員役 

員が一丸となって八峰会健全運営経営に日々努力傾注して参ります。 

しらかば工房は、平成６年４月より長坂町みつは保育所跡地を長坂町役場 

より土地建物を無償借用の特別許可により、長坂町しらかば共同作業所  

(しらかば工房)として開設され小淵沢すずらん工房・大泉自遊工房・高根レ 

インボーハウスの小規模作業所として発足以来歴代役員・北杜市・職員・通 

所者・家族の目標努力結果が現在の法人八峰会です。 

法人八峰会発足平成１８年４月以来本年で１７年になりますが、利用者・ 

通所者の日常生活で不安解消 (一人暮らし・親の高齢化・行政手継・相続・ 

近隣とのお付き合い・等々) に(思いやりの心)で取り組んで参ります。 

 

 



第 18 回八峰会定期総会が開催されました 
 

第 18 回特定非営利活動法人八峰会定期総会が、6 月 13 日と 19 日の 2 回に分けてし

らかば工房で開催されました。 

会員数 24 名（出席者 17 名、委任状 7 名）でした。 

議案第 1 号から 5 号まですべて承認されました。ありがとうございました。 

13 日の総会時に議案 2 号の決算報告で予算をオーバーした項目について質問が出まし

た。準備をしたうえで回答することになり、19 日に総会を開きました。 

今回の総会でご指摘を受けた件につきましては、来年度以降の参考とさせていただき、

社員のみなさまに理解していただけるよう進めてまいりたいと思います。 

本年度は 3 年に一度の報酬改定の年にあたり、B 型も生活介護も新しいルールのもと

今後 3 年の運営を行っていきます。ルールがどう変わっても、八峰らしくメンバーさん

と楽しくやっていきたいと思います。 

 

 

特定非営利活動法人八峰会 第三者委員会開催

6月27日午前10時よりしらかば工房で、第三者委員会が開かれました。

参加者は、山角病院の神吉まゆみさん、相談支援事業所らいむの望月洋美

さん、相談支援事業所いずみの家の宮沢健一さん三名の方に委嘱状を交付

し、任期2年の第三者委員を引き受けていただきました。

この一年の八峰の相談件数を報告し、福祉事業所や病院など現場の経験も

豊富な三人の委員から、貴重なアドバイスをいただきました。

障害者を取り巻く環境や現状についてもお話いただき、現場の

職員とも共有して、よりよい支援につなげていきたいと

思います。

田中 恵子



【八峰会日帰り旅行】 

参加人数：しらかば工房１６名 すずらん工房１８名 ご家族の方３名 職員１１名 

令和６年５月２４日㈮ 

 ４月になると「日帰り旅行はいつですか？どこに行きますか？」と聞かれる事が日に日に多く

なり、去年の旅行・・・１０年前の旅行と旅行の話に花が咲きました。「○○さん！そうだったよ

ね⁈」とメンバーさん同士、笑顔で会話が弾みます。皆さんが旅行を楽しみにされているのが

手に取るように伝わりました。 

さて、お楽しみの旅行は、お隣の静岡県清水へ。日本平動物園、ランチバイキング、清水港ク

ルーズを楽しみました。お天気にも恵まれ、バスのカラオケでは皆さんの美声に驚き、動物の

可愛い仕草にほっこりしたり、海の風に吹かれて富士山を眺めたりと、メンバーの皆さんと一

緒に過ごせ、ゆっくり話が出来た一日でした。 

 メンバーさんの感想を一部紹介します。 

〇動物園は、広くて歩くのが大変だったが、久しぶりに動物園に行け色々な動物が見れて楽し

かった。ランチは、種類が豊富で、たっぷり食事が出来た。船は沖へ出るのを楽しみにしていた

ので、近場のコースで物足りなかったが、静岡側からの富士山が見れて良かった。 

〇動物園の薄暗い部屋へ入ると、夜行性のツチブタが見れた。食事は、どれも美味しかったが

海鮮系も食べれたらもっと良かった。船では、三保の松原と富士山の景色を海から見れて綺麗

だった。 

〇カラオケが楽しかった。 

 などなど、他にも色々な感想を聞かせて頂き、ありがとうございました。皆さん、それぞれの

旅となったかと思います。旅行から帰ると「動物園でね！」、「船でね！」と旅の思い出話で盛り

上がりました。これからも、色々な思い出が出来る事を楽しみに過ごしていきたいと思います。 

                                                           

島根 則子 

 



＝ふきのとう＝ ゆっくり、のんびり、マイペース（生活介護） 
「ふきのとう 笑顔の日帰り旅行」 

待ちに待った 2 年ぶりのふきのとう旅行。今回は南アルプス市の飯丘観光のリフト付

き福祉バスで令和６年６月６日とゾロ目の記念すべき日にメンバーさん９名、職員４

名、保護者１名、計１４名で静岡県田子の浦への旅行でした。 

ワクワクした雰囲気の中オオムラサキセンターを出発し、頭の体操クイズをしまし

た。クイズを出すとすぐに大きな声で答えてくれた M さん。お待ちかねのカラオケで

は１人ずつ順番に歌ってくれ、歌っている姿も歌声も素敵でした。途中、道の駅なん

ぶに立ち寄りながら昼食会場の道の駅富士川楽座に到着。名物のしらすと桜えびも入

った海鮮丼を食べ、お土産など買い物も楽しみました。お腹いっぱいになり、話が盛

り上がっている間にふじのくに田子の浦みなと公園に着き、海を見たり集合写真を撮

ったりしました。公園には色んな工作物があり、ゆっくり園内を散策し E さんの春の

海を見てみたいという願いが叶った日になりました。普段とは違う海風を浴び疲れも

出てきましたが、道の駅朝霧高原ではソフトクリームやコーヒーを食べたり飲んだり

して一息つき、予定より遅くなりましたが無事に帰ってくる事ができました。 

この日を迎えるまで色々ありましたが、ふきのとう旅行に関わって下さった皆様のお

力添えで実現できた旅行でした。感謝の気持ちでいっぱいです。そして何より今回の

旅行が１人１人の思い出の１ページに残ってくれたら嬉しいです。 

島 由理 
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苦情・相談件数

２・３・４・５・６月

相談件数 件２４
・利用者さん同士の人間関係
・親の介護、不安
・お金（金銭の使い方）など

編集後記

熱中症特別警戒アラート

夏日になる日も増え、

広域的に過去に例のない

危険な暑さが予想されま

す。 熱中症に注意！

浅川良美

７ 月 １３ 日（土）
10：00 ～15：00
受付9：40～

・ 焼きそば（11：00～13：00）

・ カレーライス（11：00～13：00）

・ ピザ（11：00）

・ 焼き菓子（10：30～14：30）

・ 手芸品、手芸品小物（10：30～14：30）

・ ゲーム 景品もあるよ（12：30～14：00

射的

輪投げ

じゃんけんゲーム

・ ステージ発表（14：15～14：45）

よさこいソーラン

北杜市長坂町塚川１７５番地２
特定非営利活動法人 八峰会
サービスセンター八峰
０５５１－３２－６３２１

限定！
シュークリーム ￥200（６０個）
シフォンケーキ ￥1,200（２４個）

１３：００～

やつ みね

きらきら祭り八 峰

第３回

コスプレ大会！

受け付けで、
シュークリーム・シフォンケーキ
チケットを購入して下さい。

プレーン・紅茶
チョコ・抹茶

各６個

 

皆さん、初めまして 

4 月からふきのとうで、ご一緒させて 

頂いております、清水哲雄です。 

新たな職場で皆さんと出逢えた事に感 

謝しています。 

私の心情は、出逢った人を大切にする 

ことです。 

職員さんにご指導頂きながら 

メンバーさん達と楽しくやって行きた 

いと思っています。 

よろしくお願いします。 

           清水 哲雄 


