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まえがき 

 

  構造物の設計の基本は，構造力学と材料の性質である．構造力学の中の主題の一つは構造物が多くの

力を受けて釣合っているということから，はりやトラス，ラーメンなどの構造物に生じる力を求めるこ

とにある．したがって，土木工学の過程では簡単な構造物に生じる力を求められる程度まで学び，お互

いに話ができる基礎的な教養を身に着けることを目的とする． 

  構造力学は難しいということをよく耳にするが，大学，高専で学ぶものは決して難しいものではない．

最初の基礎的なことを理解してしまえば後は簡単である．構造物ごとに解法の形式はあるが，慣れてし

まえばどれも同じように感じるようになってしまう．しかし，そのためには多少の努力が必要かもしれ

ない． 

  構造力学で使用する数学は中学校で学んだ知識があればその基本は十分理解できる．多少の微分，積

分が出てくるがそれもほとんど簡単なものである．それに，三角関数の演算が多少加わる．計算力が不

足すれば解けるものも解けなくなってしまう．電卓ばかりを使うのではなく，筆算でいかに能率よく計

算するかを訓練することも大切であると思う． 

  本書は授業で講義している内容のうち，解法の基礎的事項と問題をまとめたものである．しかし，基

礎的事項は問題を解くために必要な部分のみにとどめたため，厳密な理論解析は行っていない．もし必

要であれば他の本を参考にしてほしい．ある程度いろいろな問題を含めてあるので，大学，高専で行わ

れる授業には充分であるだろうと考える．繰り返し練習して，どこにどのような問題があるかが分かる

ようになれば占めたものである． 
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  この問題集の概要 

 

  「教える側の常識は習う側の常識としては通らない」ということが最近になってやっと分かってきた．

授業をしていて，学生にとって何が分からないかを知ることは大変難しい．教える側ではこれは当然分

かっているものと思って説明していても，習う側にとっては初めてで疑問だらけである．すなわち，習

う側の目線に立って授業をすることが必要である．学生から質問の出たところ，分かりにくいところを

特に丁寧に記述した． 

  この問題集はプリントとして演習させていたものをまとめたものである．したがって，1 ページに例

題が収まるようにしたため，空白は埋めていない．これは続けて書いたところ，学生から息が詰まる，

分かりにくいという指摘を受けたためである．空白が適当にあるとほっとするそうである． 

 

  以下本書の概要を述べる． 

 

1． 大学生，高専生を対象とした． 

2． 問題集という性質上，基礎事項として解法の要点のみを記述したが．厳密な公式の誘導は関係

の本を参考してほしい，しかし，本質的にはこれで十分であろう． 

3． 各自が自分で勉強できるように例題を豊富に載せ，なるべく丁寧に解法を記述した． 

4． その章に該当する多くの問題を載せた．理解しているかどうか確かめるために挑戦してほしい． 

5． どこにどのような問題があるか分かるように，目次を詳しく記載しておいた． 

6． 国家公務員Ⅱ種専門試験，就職試験等の問題等に十分対応できるものと思われる． 

7． 通常の構造力学と称されるものに限定して記述した．その他多くの分野があるが，あまり難し

いものや，弾性学の分野に入るようなものはここでは触れなかった．しかし，モーメント分配

法や簡単な板の曲げ理論等に等に関しては機会があれば記述したいと考えている． 

8． さらに扱っておいた方がよいと思われ，本文に入らなかったものを付録に補充した． 

 

  これらに追加したい例題や問題がまだまだあり，順次加筆して，さらに中身の充実した問題集にして

いきたいと思っている．この問題集をまとめるにあたって，今までの問題を変えたり，記号や単位を直

したりしたため，間違いや，勘違いがあるのではないかと危惧する．これらをして指摘していただけれ

ば幸いである． 
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