
　　加盟費　　　：￥２０,０００

開催日 予備日 場所 主催 備考

4月7日 (日) - 多摩市グリーンカップ争奪戦 個人戦 多摩東公園 連盟

4月28日 (日) 5月19日 (日) 多摩市春季市民大会　一般の部 個人戦 多摩東公園 連盟

5月５日(祝・日） 5月26日 (日) 多摩市春季市民大会　中学生の部 個人戦 多摩東公園 連盟

6月2日 (日) 6月9日 (日) 多摩市春季クラブ対抗戦 団体戦 多摩東公園 連盟

7月7日 (日) 7月14日 (日) 多摩市中学生団体戦　都ジュニア育成推進事業 多摩東公園 連盟

10月13日 (日) 11月4日（祝・月） 多摩市秋季市民大会　一般の部 個人戦 多摩東公園 連盟

10月14日（祝・月） - 快汗スポーツDay 多摩東公園 多摩市

10月27日 (日) 11月3日 (日) 多摩市秋季市民大会　中学生の部 個人戦 多摩東公園 連盟

11月17日 (日) 12月15日 (日) 団体戦 多摩東公園 連盟

11月23（祝・土） - 近隣クラブ親善市民大会 多摩東公園 連盟

一本杉公園

旧豊中
連盟

2月9日 (日) 2月16日 (日) 多摩市ミックスダブルス大会 個人戦 多摩東公園 連盟

3月9日 (日) 3月16日 (日) 多摩市斎藤杯争奪戦 個人戦 多摩東公園 連盟

6月16日 (日) 6月23日 (日) 愛宕クラブ

7月21日 (日) 7月28日 (日) 多摩ジュニア

8月18日 (日) 9月8日 (日) 多摩センター

10月6日 (日) 12月1日 (日) 永山クラブ

女子　　　

都下選手権 予備日5/5（祝）

関東選手権

東日本選手権

市町村大会 予備日7/28（日）

都民生涯スポーツ大会

全日本社会人

都下団体戦 予備日10/5（土）

全日本シニア

東京ミックス選手権

予備日12/1（日）

都下インドアミックス

３．多摩市体育協会事業、開会式等の参加協力

2024/4/20

　　（３）　７月　６日（土）　　

　　(４）　  月　　日（日）

第５６回東京都市町村総合体育大会開会式
第５０回多摩市市民大会開会式 多摩市体育館

　　（１）　４月２２日（月）

　　（２）　５月１２日（日）

第７７回都民大会結団式　　　　　　　　
第７７回都民大会開会式　　　　　　　　　　　　　　　　

都民大会

東京選手権

都下35,45,シニア

技術向上講習会（多摩センタークラブ）11月～12月の土曜・日曜

対外試合等

全種別

7月20日(土)

7月21日(日)
全種別

12月7日 (土)

12月22日 (日)

4月29日 (月)

5月25日(土)

5月26日(日)

4月27日 (土)

4月28日 (日)

シニア女子　55 60 65 70 75

一般女子、シニア男子50、女子50

男子シニア75・80

7月21日 (日)

予備日11/30（土）

－

全種別

35,45,シニア50,65,70,75
立川市泉体育館

－

全種別

全種別

石川県金沢市

茨城県

(水戸、神栖、北茨城)

青梅・羽村

青梅・羽村

一般男子、男子35、45

女子35、45

11月24日 (日)

11月2日 (土)

11月16日 (土)

8月17日(土)

8月18日(日)

9月23日 (月)

10月12日 (土)

10月13日 (日)

9月14日(土)

9月15日(日)

10月5日 (土)

9月22日 (日)

10月12日(土)

10月13日(日)

永山南公園

有明

男子 有明

男子：東大和

女子：国立

群馬県

（高崎、前橋）

白子

－

R６年度多摩市ソフトテニス連盟活動計画

多摩市秋季クラブ対抗戦

愛宕東公園

多摩永山中

一本杉公園

都ジュニア育成推進事業

ジュニアテニス教室

１．加盟、登録する団体等

　　(１)一般財団法人多摩市体育協会
　　(２)東京都ソフトテニス連盟（多摩クラブ） 　　団体登録料：￥２０,０００
　　(３)都下ソフトテニス連盟（団体） 　　団体登録料：￥1０,０００
　　(４)東京ママさん連盟 　　団体登録料：￥7,０００

２．多摩市ソフトテニス連盟事業
行事名

立川市泉町庭球場

一般、シニア55、60

女子35 45 シニア50,55,60,65,70,75

男子35、45 シニア50, 55,60,65,70

有明

駒沢

有明

有明

一般,35,40,45,50,55,60,65 駒沢、有明

シニア男子　55 60 65 70 75


