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 君 の 名 は ？ 
この黄色い花は、節分のころに咲くセツブン 

ソウに少し遅れて咲き始めます。花の名前は何 

でしょう？ 答えは「自治会だより」のどこか 

に出ています。さがしてみてください。 

（２０２２年２月１８日 大船フラワーセンター） 
 

素心蝋梅（ソシンロウバイ）の花 
（２０２３年２月６日俣野別邸庭園） 

令和６（２０２4）年２月１日 

      賀寿団地自治会 

 自治会だより  冬号（第１５０号） 

 

 
  

主な内容   第１面：新春お楽しみ会    第２面：防災の標語応募一覧    

第３面：最近の主なイベント     第４面：きらり✦ひと   

第５面：みんなの作品   「花クラブ」より    第６面：お知らせ 

～紅白豆大福と防災の標語～ 
 １月２８日（日）、自治会集会所にて、「新春お楽しみ会」 

を開催しました。毎年、好評につき、希望する皆さまに戸塚 

老舗和菓子店の「紅白豆大福」をさしあげました。大福は、 

１２６世帯から２９５セットの申し込みがありました。 

「防災の標語」には、２４人３６点の応募がありました。 

「新春お楽しみ会」に参加いただいた皆さまを対象に、標語 

の最優秀賞を決めるための投票をお願いしました。結果は、 

町内の掲示板と次号の「自治会だより」にて発表いたします。 

（３６点の応募作品は、第２面をご覧ください。） 

 今年も好天に恵まれ、投票も外の広いスペースででき、ゆったりと行えました。参加者から

は、「大盛況でしたね」、「役員や班長がスタッフの札（右下の写真）を胸にさげていたので、困

ったときに、誰にきけばいいか、すぐ分かった」、「スタッフの方が、にこやかに対応してくれ

て、とても感じよかった」との声がきかれました。 

  

 

 

 

 

「新春お楽しみ会」 なごやかに開催 

 

 

 

 
「新春お楽しみ会」の飾り付けで、 

皆さまをお迎えしました 

屋外に机を出して、標語の投票を行いました 大福の申し込みが増えたため、２か所で受け付けしました 

 
スタッフの札 
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 １．災害はいつでも、どこでも、相手選ばずやってくる！ 

忘れるな！ 日頃の備え、心の準備、身の安全をしっかりと！ １班 高田 一三  

２．防災訓練 地域の連携 意識の向上             １班 山本 栄治 

３．防災グッズ 命の一助 ムダなき品             １班 山本 栄治 

４．避難場所までの道順 確認を                ３班 河野 吉伸 

５．グラ、グラ！ まず身の安全                ３班 佐藤 一郎 

６．防災準備、家族で確認、意識づけ             ４班 井出 喜代美

７．閉めたかな 安全確認は 指差し呼称で           ４班 菅原 信義 

８．大丈夫？ 何か忘れていないかな？             ４班 徳田 雅哉 

９．常に心に防災意識 日頃の準備を怠らない‼          ４班 田邉 克子 

１０．今やるべき事 これからやるべき事 過去の災害から学んで実行する事‼ 

          ４班 田邉 正明 

１１．もう一度点検しよう防災用品               ６班 宍戸 幸子 

１２．家族で話そう避難場所                  ６班 宍戸 幸子 

１３．あ、地震！ 落ち着いて すぐにテレビで地震情報を     ６班 前田 清子 

１４．鍵よし、水よし、火元よし、ひごろ育てる防災意識‼      ７班 立石 一真 

１５．火災ゼロ みんなで守ろう ガス団地            １０班 内田 しのぶ 

１６．声かけて 確認しあって 自主防災            １０班 早坂 里香 

１７．消したはず…？ 確認こそが火の始末‼          １１班 長田 英一 

１８．消し忘れ 転（うた）た寝しては大惨事           １１班 村上 ケイ子 

１９．寝る前の火元確認 習慣に                １１班 栗田 京子 

２０．災害に備え ハザードマップ 防災グッズ 出口ひなん所 みんなで確認      

１１班 朝木 ゆおり 

２１．ふえている リチウムイオン電池による火災        １２班 小林 静 

２２．我が家では防災トイレ 練習中              １３班 徳永 愛子 

２３．ゆれてから ８秒以内に避難せよ             １３班 徳永 浩 

２４．もう一度見直そう 非常袋の総点検            １３班 若松 亮任 

２５．防災は、隣近所の連携で                １４班 半澤 良彦 

２６．災害に備える物と心意気                １４班 半澤 良彦 

２７．再チェック、防災グッズと心掛け            １４班  半澤 良彦 

２８．災害に備えて確認、避難場所              １４班 半澤 良彦 

２９．それでよいか災害対策？ 物資と心構え          １４班 半澤 良彦 

３０．防災対策大丈夫？ そんな準備と心掛け          １４班 半澤 良彦 

３１．ひやー地震だ‼ 慌てず落ち着け冷静に           １４班 半澤 良彦 

３２．災害発生どうする君は？ いつも気に留め行動を      １４班 半澤 良彦 

３３．地震で揺れても、気持ちは揺らさず落ち着いて       １４班 半澤 良彦 

３４．防災対策、家族で相談 絆で結べ 安全確保        １４班 半澤 良彦 

３５．台風、地震は防災袋と心の準備              １５班 石澤 レイ子 

３６．美味しい料理も火の管理から              １５班 石澤 レイ子 

 

 

（敬称略） 

★
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！ 
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２０２３年１１～１２月の主なイベント 

 

 

嬉しかったこと、恥ずかしかったこと、悔しかったこと お茶のみ会 １１月３０日（木） 

 今回はまず、椅子に座ったまま「はまちゃん体操」を

行い、その後、参加された１４人の皆さんに、自己紹介

を兼ねて、最近「嬉しかったこと、恥ずかしかったこ

と、悔しかったこと」について話していただきました。 

 「挨拶をすると顔みしりになれて、次にお会いするの

が嬉しくなりますね」とか、「立ち話は、お口のウォーキ

ングです」という名言も飛び出しました。 

防災事例ビデオ、炊き出し訓練、ビンゴゲーム  防災のつどい １２月１０日（日） 

お一人ずつ体験談をお話いただきました 

 班長、副班長を中心に、「防災のつどい」を行いました。 

まず防災対応の事例をビデオで学んだ後、町の防災組織

活動部（副班長）の給食給水班の作ったカレーライスをい

ただきました。発電機の実演は、うまく作動せず、「普段か

ら操作して慣れておいたほうがいいですね」との声が聞か

れました。最後はアトラクションとして、全員でビンゴゲ

ームを楽しみました。賞品はお米、洗剤などの日用品など

で、「ビンゴ！」が出るたびに歓声がわいていました。 

  

他の市町村で行われている防災 

対応事例のビデオを観ました 

 

非常時の備蓄をしよう！ 地域防災拠点防災訓練   １１月１９日（日） 

 周辺の９つの自治会から８１人、うち賀寿団地から

は１９人が参加して、南戸塚中学校にて防災訓練が行

われました。 

 全員が半数ずつに分かれて、ご飯の炊き出しを経験

し、「防災拠点の設置方法」のビデオを鑑賞しました。 

 区役所の担当者からは、１．自宅が安全な場合に

は、お家で避難しましょう。２．そのときに備えて、

「非常時の備蓄」を行いましょう、という説明があり

ました。 
体育館に集合し、説明を受ける参加者の皆さん 
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中村
なかむら

 宏子
ひ ろ こ

さん（5班） 

このコーナーでは、賀寿団地自治会でキラリと輝い

ている会員の方を紹介します。 

 

「子供が UV レジンで、 

アクセサリー作りを 

楽しんでいます」 

Q1 今、ハマっているものは何ですか？ 
  

小学 5年生の子供が、「UV レジン」（＊）を使ってアクセサ 

リーやキーホルダーを作るのにハマっています。 

 
Q2 UV レジンに、ハマったきっかけはなんですか？ 

   You Tube を見て、作ってみたいと思ったようです。材料が手 

に入りやすく、いろんな型が 100円ショップなどで売っているの 

で、簡単にかわいい作品を楽しく作っています。私もリクエストして 

作ってもらっています。ちなみに、夏は紫外線が強いので、外に置く 

だけで固まります。 

 

Q3 他に伝えたいことがありましたら… 
 
今年は箱根駅伝を子供と一緒に見にいきました。テレビで見る 

よりも、選手の走る姿を近くで見られて、どの選手も頑張って走っている姿に感動しました。 

 

 

 

 

 

 

中村 宏子さん、ありがとうございました。 

次回は、どなたが登場されるでしょうか？ お楽しみに！ 

            

きらり  ひと 

 
色あざやかで、形もいろいろなアクセサリー 

＊「UV レジン」ってなあに？ 

「resin（レジン）」とは英語で「樹脂」を意味します。樹脂は、何らかの刺激で

硬化する素材です。UV レジンは、UV ライト（紫外線）をあてると固まる性質

をもっていて、手軽にアクセサリーなどを作ることができます。 

 

左の型に右のレジン液を流し込

み、UV ライトをあてると数分でで

きあがります 

 
UV ライトです（ネットより） 
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みんなの  作品 ちぎり絵 佐藤 照子さん（１班） 

 
 

お花が好きで作りましたが、花弁が大変でした 今年の干支で、よい年になりますように、と思います 

春 爛 漫 祝 龍 

 

 「花クラブ」は、賀寿団地の花いっぱい運動を推進し、会員相互の交流と親睦を目的とし

て、２００７年６月に発足しました。「花こみち」「やまもも公園」「十の区公園」の花壇の

草花、樹木の手入れを行い、いつも花に彩られる優しい町づくりを目指しています。 

 植物が好きな人や仲間づくりに興味のある人は、ぜひ私たちと一緒に活動してください。

「花クラブ」活動の説明会を、次の通り開催しますので、お気軽にお越しください。 

花クラブ説明会 

日時：２月１３日（火）１０：００～（約１時間） 

内容：活動の内容、日程など 

会場：自治会集会所 

参加の事前申し込みは必要ありません。直接、会場へ

お越しください。 

お問い合わせは、花クラブ代表中島とし江さん（１４

班）まで。 ☎ 045-862-0950  「花こみち」のラッパズイセン 

（２０１７年３月撮影） 

「花クラブ」会員募集中！ 
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お 知 ら せ 

 

発  行：小林 徹（１２班） 

編 集：菅野 幸男（１４班） 佐藤 一郎（３班） 

     時田 高雄（１２班） 山本 栄治（１班） 

                 （五十音順） 

 

「自治会だより」は、賀寿団地のホームページ

で、第１４５号から見ることができます。第１４

４号以前をご覧になりたい方は、編集委員まで。 

http://www17.plala.or.jp/Gashomepaji101/ 

←アドレスが変更になりました。 

１月３１日現在の世帯数は３４８世帯です。 

 

君の名は？ この植物の名は、キバナセツブンソ

ウです。花を咲かせたあと、しばらくは葉を茂ら

せますが、６月になると地上部が消えてなくなり

ます。このような生育サイクルの花を、「スプリン

グ・エフェメラル（春植物、春の妖精）」と呼びま

す。早春にパッと咲く一瞬を見逃さないようにし

たいですね。 

 
 今回、キバナセツブンソウについて 

調べていて、「スプリング・エフェメラル」という言

葉を知りました。”ephemeral”とは、英語で「はか

ないもの」「短い命」という意味だそうです。ほか

には、カタクリ、キクザキイチゲ、ニリンソウなども

スプリング・エフェメラルと呼ばれています。どれ

も、背が低くきゃしゃな姿をしていますが、ほかの

植物たちが目覚めていない早春に、いち早く太

陽の光を採り入れて、花を咲かせ、種をつくり、

養分を蓄えます。「はかない」といっても、厳しい

生存競争を生き抜く、健気な一面をもっているの

ですね。              （編集委員） 

お茶のみ会 
日時 ２月２２日（木）１０～１２時 

会場 自治会集会所 

内容 「介護施設の探し方」 

トツカーナ２階にある老人ホーム相談プラ

ザ「ケアミックス」の川崎大輔さんにお話い

ただきます。 参加は自由ですので、お気軽に

足をお運びください。 

 

民生・児童委員 自治会福祉部 

 

見事なざる菊ができあがりました！ 

 花クラブの会員が、ざる菊を自分の庭で育て、毎年１１月ごろ

集会所前に持ち寄り、飾りつけます。今年は、とくに出来栄えが

がよく、大きな「ざる（ドーム）」ができあがっていました。２

週間ぐらいかけて、順番にたくさんの花をつけていきます。 

 「きれいね！」とスマホで撮影される方や、犬の散歩がてら立

ち寄る方もいました。 

 ２０２３年１１月、自治会集会所前にて 

～「花クラブ」会員が持ち寄り～ 

 

http://www17.plala.or.jp/Gashomepaji101/

